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La presente scheda deve essere compilata per documentare le attivita svolte da divulgare
tramite sito web della scuola.

Prima della pubblicazione deve essere visionata dal DS per I’approvazione percio deve essere
inoltrata al seguente indirizzo dirigente@icbudrio.istruzioneer.it

SCHEDA DESCRITTIVA DI PROGETTO
Anno scolastico 2016/ 2017

Scuola O Infanzia
O Primaria
X  Secondaria di primo grado

Nome del Progetto | Centro sportivo studentesco

Promozione dell’attivita sportiva finalizzata alla partecipazione ai campionati studenteschi
Il Progetto in breve Con particolare attenzione agli sports non presenti sul territorio.

Obiettivi del Progett - - - s . . .
ettivi ael Frogetto Migliorare I'efficienza fisica e la capacita aerobica. Apprendere le tecniche e le regole di

Sport di squadra come l'ultimate Frisbee. Sviluppare la conoscenza di varie specialita
Dellatletica leggera come i salti (lungo e alto), | lanci (vortex e peso) le corse(ostacoli,mezzo
fondo e velocita),staffette.

Articolazioni del > Azione1 Incontri settimanali di 90 minuti per allenamenti specifici nelle varie discipline

Progetto (Attivita
previste, numero >
incontri,....) >

Azione 2 partecipazione ai campionati di istituto

Azione 3 partecipazione ai campionati provinciali di pallacanestro,atletica,corsa
campestre,ultimate Frisbee e orienteering
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Metodologia
privilegiata

Strumenti di verifica e > Partecipazione a competizioni di istituto e campio nati studenteschi.
di valutazione
Autori del Progetto Prof.

coordinamento

Coordinamento
interno

Prof. Doati Maura

Classi coinvolte

TUTTE

Docenti coinvolti

Prof.ssa Doati e Bergami

Esperti esterni

Collaborazioni esterne/
Convenzioni

Soggetti coinvolti

Altro

Prodotti che si DESCRIZIONE:
intendono realizzare

() - documentazione cartacea

() - documentazione sul sito della scuola

() - libro digitale

(X) - documentazione sul web

(X) - prodotto audiovisivo

() - altro
Modello di diffusione DESCRIZIONE:

() — sito della scuola

() - depliant

() — esposizione di prodotti
() - giornate dedicate

() —coinvolgimento famiglie
() - altro

Tempi e modalita di intervento

Descrizione delle Azioni previste

Tempificazione attivita

M|(A M|G|L|A
Avvio progetto
Azione 1
Azione 2 X [ X [ X
Azione 3

Azioni di verifica finale

Valutazione degli esiti

Diffusione interna




Diffusione esterna

Conclusione progetto X

MATERIALE DI DOCUMENTAZIONE DELLE ATTIVITA’ SVOLTE (foto, video, ....)

In caso di immagini di minorenni occorre farsi rilasciare la liberatoria dai genitori predisposta dalla
segreteria. Tutte le liberatorie dovranno essere consegnate alla Sig.ra Angela e saranno conservate
agli atti.

EVENTUALI COMMENTI ED OPINIONI ricevuti:




